
INFOS PRATIQUES

Protéger et repenser sa santé mentale 
dans un monde fluctuant

AU-DELÀ DE LA 

PERFORMANCE,

18 juin 2026
De 9h à 18h30

La Ferme Bertinchamps d’Ophain
Chemin Bertinchamps 51, 
1421 Braine-l'Alleud

INFOS & INSCRIPTION

https://reseau107bw.be/evenements

COMMENT CULTIVER LA

ROBUSTESSE ?

JOURNÉE RÉSEAUXArchipel &Réseau107BW

Gratuite
Obligatoire
Avant le 31 mai 2026

https://reseau107bw.be/evenements/
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